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6月 23日，平乐郭氏正骨流派传承
工作室洛阳市妇幼保健院工作站揭牌
暨拜师仪式在我院通衢院区举行。

平乐郭氏正骨第八代传承人、平乐
郭氏正骨流派传承工作室负责人、河南
省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）副
院长郭珈宜，洛阳市卫生健康委副主任
姚娜娜，我院党委书记韩保卫，副院长
吉华卫、韩晓慧、肖延民出席仪式。

平乐郭氏正骨已有230余年历史，是
国家级非物质文化遗产代表性项目。郭
珈宜作为平乐郭氏正骨第八代传承人、
河南省名中医、第五批全国名老中医药专
家学术经验继承人，长期从事中医骨伤教
学、科研、临床工作，擅长治疗脊柱、骨关
节相关疾病及风湿、类风湿、强直性脊柱
炎、骨质疏松、股骨头坏死等骨伤杂病。

揭牌仪式上，郭珈宜副院长与姚娜
娜副主任一同为“平乐郭氏正骨流派
传承工作室洛阳市妇幼保健院工作
站”揭牌。

韩保卫书记在致辞中说，医院将持
续推进中医药特色专科建设，通过“师
带徒”的方式，系统传承流派中医诊疗
经验，力争打造豫西地区妇幼中医诊疗
新高地，让更多妇女儿童享受到优质的
中医药服务。

姚娜娜副主任对工作站的成立表
示祝贺，她希望我院以平乐郭氏正骨流
派传承工作室为平台，强化中医药服务
能力建设，注重中医药人才培养，推动
中医药传承创新，将流派精髓融入妇幼
专科诊疗，为妇女儿童健康保驾护航。

“传承与发展是中医
学术流派的永恒主题。”
郭珈宜副院长表示将全
力做好“传、帮、带”工作，
积极推进多形式、多层次
的交流合作，共同努力为
推动中医药事业传承与
创新、增进群众骨健康福
祉作出新贡献。

我院青年医师焦晓
波、刘彬郑重地向郭珈宜
副院长行拜师之礼，通过
献“ 拜 师 帖 ”、行“ 拜 师
礼”、敬“拜师茶”等传统
仪式，表达对老师的崇高
敬意。郭珈宜副院长收
下“拜师帖”，勉励他们坚
守初心，携手传承杏林薪
火。

作为郭珈宜副院长的弟子，焦晓波
称，会潜心钻研郭氏正骨流派精髓，尤
其是聚焦儿童骨骼发育异常，学习中医
手法矫正脊柱侧凸，弘扬中医精华，做
好儿童健康的守护人。

仪式结束后，郭珈宜副院长在我院
通衢院区坐诊，两位弟子跟师学习，不
少患者慕名而来。

下一步，我院将以此为契机，进一
步拓展中医药服务融入妇幼健康领域
的深度和广度，以“未病先防”和“既病
防变”为目标，高质量护航妇女儿童全
生命周期健康。

（宣传科）
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洛阳妇幼保健

6月9日，2025年国家儿童区域医疗中心（中南）先天性结构畸形诊治
技术学习班在我院文仲院区举办。本次学习班吸引了来自河南及周边地
区百余名儿科、小儿外科、新生儿科、产科、麻醉科等骨干医护人员参加。
洛阳市卫生健康委副主任姚娜娜、我院党委书记韩保卫、院长李松森出席
开幕式。

会上，全国知名小儿外科专家、中华医学会小儿外科分会主任委员夏慧
敏教授、广州医科大学附属妇女儿童医疗中心（以下简称广妇儿）何秋明、武
志远、王强，我院许富星、于海涛、李丽等专家围绕“胎儿结构性畸形产前-产
时干预”“泌尿系统畸形常见的诊断和处理原则”“重症儿童转运与监护要
点”“出生缺陷和先天畸形”“危重症患儿分级转运的安全策略”等主题，系统
分享了国内外前沿技术和临床实践经验，为基层医护人员提供“家门口”高
质量的培训学习。

下一步，我院将持续深化与广妇儿的合作，通过常态化技术培训、远程
会诊、科研攻关等形式，全面提升区域先天性结构畸形救治能力，为区域内
患儿提供更为优质可及的医疗服务。

（儿童外科 吴业明）

国家儿童区域医疗中心（中南）
先天性结构畸形诊治技术学习班在我院举办

近日，国家卫生健康委妇幼司公布“孕产妇多学
科协作诊疗和产科亚专科建设单位”名单及“妇女保
健特色门诊建设单位”名单，我院凭借扎实的专科实
力、创新的服务模式及全周期健康管理能力，获批母
胎医学门诊MDT、妊娠期代谢性疾病亚专科、宫颈疾
病门诊国家级建设单位，开启专科发展新篇章。

护航母婴安全的“多学科堡垒”

作为豫西地区首批国家级母胎医学门诊MDT建
设单位，我院整合产科、超声医学科、医学遗传与产
前诊断科、新生儿科等多学科专家团队，聚焦高危
妊娠、胎儿发育异常、胎盘疾病等复杂病例，通过规
范化多学科协作模式，为孕产妇提供“一站式”精

准诊疗服务，全力保障母婴安全。

精准防控妊娠“隐形风险”

作为国家级妊娠期代谢性疾病亚专科建设单位，
我院将进一步深化亚专科建设，强化代谢病孕前-孕
期-产后全程管理，开展个性化营养干预、动态监测及
多元随访，致力于降低母儿并发症，如巨大儿、早产、
子代代谢风险等，提高母婴安全。

构筑宫颈健康“立体防护网”

作为洛阳市宫颈癌防治中心，我院积极响应国
家关于宫颈癌防治一体化建设政策，构建“筛查-诊
断-治疗-随访”全流程闭环体系，强化专业团队建

设，用完善的三级预防策略、一流的阴道镜检查技
术、规范的宫颈病变治疗方案、耐心细致的服务为洛
阳乃至豫西地区患者的宫颈健康保驾护航。

打造区域妇幼健康示范标杆

此次获评多项国家级建设单位，既是对我院深
耕专科建设、创新服务模式的认可，更是推动医院高
质量发展的重要里程碑。我院将以此为契机，持续
优化诊疗流程、强化科研创新、深化区域协作，打造
覆盖豫西、辐射全省的母胎医学、妊娠期代谢性疾
病、宫颈疾病诊疗示范标杆，为更多家庭提供优质、
专业的妇幼健康服务。

（医务部 妇科门诊）

母胎医学门诊MDT 妊娠期代谢性疾病亚专科 宫颈疾病门诊

我院多科获评国家级建设单位

为庆祝中国共产党成立 104周年，深入贯彻中央八项规定及其实施细
则精神，进一步增强党组织的凝聚力和战斗力，激发党员干部的责任感与
使命感，6月27日，我院召开“七一”座谈会。院领导班子、基层党组织代表、

“三类”干部代表参会。党委副书记、纪委书记周建才主持会议。
在党委书记韩保卫的带领下，全体参会人员重温入党誓词。
与会代表围绕如何发挥党员先锋模范作用，避免形式主义、激发党员

干部担当作为，积极践行“以患者为中心”的核心理念等方面交流发言。大
家纷纷表示，将以高度的责任感和使命感，脚踏实地、真抓实干，在妇幼保
健事业中勇挑重担、积极作为、不负使命。

韩保卫书记对党员干部职工提出新要求，寄予新期望：一要传承红色
基因，在对党忠诚上展现新境界。要把学习贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想作为首要政治任务和终身必修课，不断提高政治判断力、政治领
悟力、政治执行力，始终在思想上政治上行动上同以习近平同志为核心的党
中央保持高度一致。二要筑牢廉洁防线，在永葆本色上树立新标杆。要深刻
认识到当前党风廉政建设和反腐败斗争的长期性、复杂性、艰巨性，始终保持

“赶考”的清醒和坚定，严守党的政治纪律和政治规矩，深入贯彻落实中央八
项规定及其实施细则精神，共同巩固和发展妇幼风清气正的良好政治生态。
三要实干担当建功，在推动发展上实现新作为。要将作风建设与推动医院高
质量发展紧密结合起来，把学习成果转化为实际行动，用心用情用力为群众
办实事、解难题，不断提升妇女儿童的获得感、幸福感，为“健康洛阳”贡献妇
幼力量。 （党委办公室 荣伟）

党建引领 凝心聚力

我院召开“七一”座谈会
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快乐无关年龄，童心不分大小。6月1日，一场专属
于孩子们的六一欢乐盛宴在我院文仲院区开启。

在“创意扇子DIY”区域，孩子们挥舞画笔，在扇子
上绘出心中的奇妙世界；“快乐圈圈乐”游戏里，他们全
神贯注，抛出圈圈，收获惊喜与欢乐；“身体密码破解”
让孩子们在探索中了解身体奥秘；“知识刮刮乐”则将
健康知识融入趣味游戏，寓教于乐。

活动现场设置多种游戏、抽奖并准备了丰富多样

的小礼物，现场惊喜不断，气氛热烈。
看到孩子们脸上洋溢的灿烂笑容，家长们也纷纷

表示：“没想到在医院能过这么有意思的儿童节，谢谢
你们的用心。”

我院始终秉持“让儿童更幸福，让母亲更健康”的
宗旨，用爱与专业守护每一颗童心。未来，我们将继
续努力，为孩子们创造更多美好瞬间，助力他们茁壮
成长！ （儿童保健科 徐程程）

“医”路相伴 孩子们在洛阳妇幼这样庆祝节日

6月10日，出生胎龄仅23周+5天的超早产宝宝早早（化名），在我院
新生儿科一区医护人员的精心救治和照护下，顺利出院，回到了家人的
怀抱。

这个出生时身体只有巴掌大的小生命，用207天的努力，在暖箱的
方寸天地里完成了一次次“生命大闯关”，也刷新了洛阳市最小胎龄成功
救治的记录。

2024年11月16日，早早提前降临，出生体重仅600克，一出生就被
紧急转入我院新生儿科一区(NICU)进行救治。

小小的早早,诊断病症却有长长一串：未成熟儿、超低出生体重儿、
新生儿呼吸窘迫综合征、新生儿呼吸衰竭、新生儿肺炎、出生窒息……

“孩子太小了，各器官结构和功能均未发育成熟，随时可能有生命危
险。”儿童保健部主任、新生儿科一病区（NICU）主任李丽介绍。

早早很快出现皮肤紫绀、呼吸困难以及严重低血氧等症状，这是新
生儿持续性肺动脉高压的典型表现。李丽立即组织团队，第一时间进行
一氧化氮吸入治疗。

精准控制一氧化氮的浓度与剂量是治疗中的一大难点。为此，医护
团队持续监护，及时评估调整一氧化氮浓度。经过有创呼吸机通气等配
合治疗，早早的呼吸参数逐渐下调，血压、血氧趋于稳定。

为确保早早顺利闯过呼吸关、喂养关、感染关、营养关，李丽与科室
人员一同讨论，从病情研判、药品选择到剂量把控，为早早制定了个性化
治疗方案。护士长张宁安排高资历的护理人员专人护理，为早早进行
PICC置管，减轻了反复穿刺带来的痛苦。

终于，这场长达 207天的生命接力赛迎来了胜利。早早从出生时的 600克长到
了 4510克，身长也从 28厘米增长到 58.5厘米，健康状况显著改善，重新回到了妈妈
的怀抱!

作为洛阳市危重新生儿救治中心，我院致力于提升新生儿急危重症的救治能力，
在超早产儿、超低出生体重儿的管理等方面拥有丰富的临床经验。在我院新生儿科一
区（NICU），每天都在上演着生命奇迹，每年出院的超早产儿（出生胎龄小于28周）超20
余例，救治成功早产儿最小胎龄23周，最小体重500克。 （宣传科）
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为丰富职工的业
余生活，提升职工的
文化素养和身体素
质，营造积极向上的
工作氛围，近期，我
院职工健身兴趣小
组和书法兴趣小组陆
续开班。

书法班课程设置
兼顾实用性与专业
性，健身操班课程融
合有氧健身、形体训
练等内容。“跳跳操、
出出汗，整个人都轻
松了！”一位职工分享道。

此次兴趣小组开班，是我院工会积极落实关爱职工政策的重要举措。未
来，院工会还将聚焦职工需求，开设更多丰富多彩的兴趣小组活动，为职工提
供更多展示自我、提升自我的平台，进一步增强职工的凝聚力和归属感，推动
医院文化蓬勃发展。 （工会 张鹏）

健身“燃”活力，书法“润”心田

我院职工兴趣小组开班啦

74岁的李阿姨（化名）最近几天
总感到胸闷、心慌，还吃不下饭、睡不
着觉，轻微的翻身都让她痛苦不堪，家
人赶紧带她来到我院内科病区/重症
医学科就诊。

据了解，李阿姨17年前因冠心病
接受了冠状动脉支架植入术，术后长
期口服抗血小板药物维持治疗。一个
月前，李阿姨不慎外伤，膝关节半月板
损伤，被迫卧床。为缓解伤痛，她自行
口服非甾体药物，出现了胸闷心慌等
症状。

我院院长、心血管内科主任医师
李松森组织内科病区/重症医学科讨
论患者病情，研究治疗方案，迅速排除
急性心衰、急性消化道出血等病因，从

患者的基础疾病、近期外伤史、用药情
况等多方面展开深入分析，推测患者
可能患有肺栓塞。随后通过肺动脉
CTA检查，患者确诊为肺栓塞！

在明确诊断后，内科病区/重症医
学科迅速制定了科学合理的治疗方
案，李阿姨的状况逐渐稳定下来。

肺动脉栓塞是一种非常凶险的疾
病，常见症状是胸闷、气促，但也可能
因牵涉痛、肠道缺血、肝脏充血等原因
而出现非典型腹痛。建议大家改变不
良的生活方式和习惯，如不要久坐、过
度减肥等，可定时活动下肢，下肢静脉
曲张可穿戴弹力袜预防。当出现不明
原因呼吸困难时，及时就诊。

（内科病区/重症医学科 姬晓玲）

74岁老人胸闷心慌
医生精准解除致命危机


